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Αθήνα, 15.12.2021 

ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΦΙΛΕΛΛΗΝΩΝ & ΨΥΛΛΑ 2 

105 57 ΑΘΗΝΑ 
Τηλ 213.16.16.900 
Fax 2103246165 

Email: adedy@adedy.gr, 
             adedy1@adedy.gr 

Αριθμ. Πρωτ.: 327 

 

Προς: 

1. Ομοσπονδίες 

2. Νομαρχιακά Τμήματα 

3. Γενικούς Συμβούλους  

 

ΘΕΜΑ: Αναγνώριση πλασματικών ετών για τη σύνταξη και μετά 

τις 31/12/21 

Με αφορμή τα ερωτήματα για την εξαγορά πλασματικών ετών για τη 

σύνταξη, σας ενημερώνουμε ότι η υποβολή αιτήσεων για την 

αναγνώριση μπορεί να γίνει οποτεδήποτε ο ασφαλισμένος το επιθυμεί, 

το αργότερο όμως ταυτόχρονα με την αίτηση συνταξιοδότησης. 

Τα όσα γράφονται ότι η δυνατότητα αυτή λήγει στις 31/12/2021 

δεν έχουν καμία βάση και είναι αναληθή.  

Οι κατηγορίες των πλασματικών ετών που μπορεί να χρησιμοποιήσει 

ο ασφαλισμένος του Δημοσίου είναι οι εξής: 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΧΡΟΝΟΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Στρατιωτική θητεία Όλος ο χρόνος υπηρεσίας Εξαγορά για κατοχύρωση 

οποτεδήποτε 

Γονική άδεια 

ανατροφής 

Όλος ο χρόνος άδειας Εξαγορά για κατοχύρωση 

οποτεδήποτε 

Χρόνος σπουδών Πρόγραμμα σπουδών 

σχολής 

Εξαγορά για κατοχύρωση 

από την 1/1/2011 κι μετά 

Πλασματικός χρόνος 

τέκνων 

Μέχρι 5 έτη (1ο παιδί 1, 

2ο παιδί 2, 3ο παιδί 2) 

Εξαγορά για κατοχύρωση 

από την 1/1/2010 κι μετά 

 

Σας αποστέλλουμε τη σχετική εγκύκλιο του Υφυπουργού Εργασίας 

κ. Τσακλόγλου. 

 

Από την Εκτελεστική Επιτροπή της Α.Δ.Ε.Δ.Υ. 
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